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В нашей республике, как и в целом по стране, семейная политика,           

вопросы демографии поставлены в число приоритетов. Создается среда, 

где семья чувствует защищенность и получает поддержку на каждом 

этапе своего жизненного цикла. 

                 

             Перед вами  брошюра - каталог ресурсов помощи семье.  

             

             О чём эта брошюра? 

 

    Пособие «Социальное меню региона»  объединяет    информацию 

о некоммерческих организациях Республики Мордовия, оказывающих 

поддержку семьям, детям, женщинам, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации и мерах государственной поддержки.  

    Надеемся, что данное издание поможет семьям быстрее находить 

необходимую помощь, а также вдохновит специалистов на 

сотрудничество и реализацию совместных инициатив. 

 

 

 
 

 

 

 

Уважаемые жители 

Республики Мордовия! 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

Здунов Артем Алексеевич 

 
Глава Республики Мордовия, 

Председатель Комиссии 

Государственного Совета Российской 

Федерации по направлению «Семья» 

Консультации по обращениям граждан:  

8 (834-2) 39-12-59 

Канцелярия (для юридических лиц):  

8 (834-2) 32-77-49, 

 e-mail: kanc@e-mordovia.ru 

Адрес: 430002, Республика Мордовия, г. 

Саранск, ул. Советская, д. 35 

«Крепкая семья – основа любого общества. Это аксиома, не 

требующая доказательств. Чтобы создать хорошее общество, надо 

создать крепкую семью.» 

  

 
 

 

Лотванова Галина Алексеевна 

 
Первый Заместитель Председателя 

Правительства Республики Мордовия 

Телефон: 8 (8342) 39-12-59 

E-mail: przam5@e-mordovia.ru 

Адрес:  г. Саранск, ул. Советская, д. 35 

(второй подъезд), каб. 212 

 

  

 

Юткина Наталья Евгеньевна 

 
Уполномоченный по правам человека 

в Республике Мордовия 

Телефон:8 (8342) 24 - 22 - 27 (приемная) 

Факс:8 (8342) 24 - 22 - 27 

E-mail: yutkinan@mail.ru 

Адрес: 430005, г. Саранск,  

ул. Коммунистическая, 33, корп 2, каб. 

604 

mailto:kanc@e-mordovia.ru
mailto:przam5@e-mordovia.ru
tel:8%20(8342)%2024%20-%2022%20-%2027%20(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%8F)
fax:8%20(8342)%2024%20-%2022%20-%2027
mailto:yutkinan@mail.ru


 

 

 
 

 

Министерство социальной защиты, труда и 

занятости населения Республики Мордовия 
 

телефон «Горячей линии» Минсоцтрудзанятости:  

8 (834-2) 39-33-33, 

 e-mail: minszrm@e-mordovia.ru 

Адрес:  Республика Мордовия, г.Саранск, ул. Титова,   

д. 133 

 

 
   

 

 

Отделение Социального Фонда России по 

Республике Мордовия 
 

Телефон региональной горячей линии: 8-800-10-000-

01 

E-mail: osfr@13.sfr.gov.ru 

Адрес:  г. Саранск, ул. Коммунистическая, д. 52 

 

 

 

 

ГКУ РМ «Центр занятости населения РМ» 

 
Адрес: 430005, г. Саранск, ул. Халтурина, д.74   

Телефон: 8(8342) 39-22-22 

E-mail: sro@trud.e-mordovia.ru 

Адрес: 430005, г. Саранск,  

ул. Халтурина, д.74 

 

 

 

ГАУ РМ «МФЦ» 

 

Телефон контакт центра:8 (8342) 39 - 29 - 39 

E-mail: mfcrm@e-mordovia.ru 

Адрес: 430005, г. Саранск,  

ул. Большевистская, 31 

 

 

 

 

«Фонд Защитники Отечества» 

Телефон:8 (8342) 39 - 28 - 82 

E-mail: rf13@fzo.gov.ru 

Адрес: 430016, г. Саранск,  

ул. Полежаева, 113 

 

 

 

 

 

mailto:minszrm@e-mordovia.ru
mailto:osfr@13.sfr.gov.ru
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Учреждения социальной защиты в Республике Мордовия 

 
ГКУ «Социальная защита населения по 

Ардатовскому району Республики Мордовия» 

431860, Республики Мордовия, Ардатовский район, 

г.Ардатов, ул.Комсомольская, д.90 

тел.8(83431) 31511, 33666, 32144, 32199 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Атяшевскому району Республики Мордовия» 

431800, Республики Мордовия, Атяшевский район, 

п.Атяшево, ул.Центральная, д.4 

8 (83434) 2-11-56, 2-31-70 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Большеберезниковскому району Республики 

Мордовия» 

431750, Республики Мордовия, с.Большие Березники, 

ул.Ленина, д.6 

8 (83436) 2-31-18, 2-31-47 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Большеигнатовскому району Республики 

Мордовия» 

431670, Республика Мордовия, Большеигнатовский 

район, с.Большое Игнатово, ул.Советская, д.32 

тел. 8 (83442) 2-14-70, 2-19-86, 2-14-70 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Дубенскому району Республики Мордовия» 

431770, Республика Мордовия, Дубенский район, 

с.Дубенки, ул.Бровцева, д.11 

тел.8 (83447) 2-30-95 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Ельниковскому району Республики Мордовия» 

431370, Республика Мордовия, Ельниковский район, 

с.Ельники, пл.1мая, д.17 

тел.8 (83444) 2-11-44, 2-21-56 

ГКУ «Социальная защита населения по Зубово-

Полянскому району Республики Мордовия» 

431110, Республика Мордовия, Зубово-Полянский, р.п. 

Зубова Поляна, ул.Советская, д. 2а 

тел.8 (83458) 2-11-26, 2-28-43 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Инсарскому району Республики Мордовия 

(межрайонная)» 

431430, Республика Мордовия, г.Инсар, ул.Советская, 

д.76 

тел. 8 (83449) 2-31-50, 2-16-58 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Ичалковскому району Республики Мордовия» 

431640, Республика Мордовия, Ичалковский район, 

с.Кемля, пер.Кооперативный, д.4 

тел. 8 (83433) 3-01-96, 8 (83433) 2-23-21 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Ковылкинскому району Республики Мордовия» 

431350, Республика Мордовия, г.Ковылкино, 

ул.Большевистская, д.30 

тел. 8 (83453) 2-20-40, 2-25-68 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Кочкуровскому району Республики Мордовия» 

431580, Республика Мордовия, Кочкуровский район, 

с.Кочкурово, ул.Ленинская, д.10 

тел.8 (83439) 2-11-44, 2-18-80 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Краснослободскому району Республики 

Мордовия» 

431260, Республика Мордовия, Краснослободский район, 

г.Краснослободск, Советская пл, д.11 

тел.8 (83443) 2-11-44, 2-11-88 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Лямбирскому району Республики Мордовия» 

431510, Республика Мордовия, Лямбирский район, 

с.Лямбирь, ул. Ленина, д.9 

тел.8 (83441) 2-21-36, 2-15-67, 2-06-76, 2-90-02 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Ромодановскому району Республики Мордовия» 

431600, Республика Мордовия, Ромодановский район, 

пос.Ромоданово, ул.Ленина, д.153 

тел.8 (83438) 2-01-38, 2-20-71 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Рузаевскому району Республики Мордовия» 

431440, Республика Мордовия, г.Рузаевка, ул.Ленина, д.79 

тел 8 (83451) 6-99-22, 6-99-30 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Старошайговскому району Республики 

Мордовия» 

431540, Республика Мордовия, Старошайговский район, 

с.Старое Шайгово, ул.Рабочая, д.11 

тел. 8 (83432) 2-19-88 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Темниковскому району Республики Мордовия» 

431220, Республика Мордовия, Темниковский район, 

г.Темников, ул.Карла Маркса, д.2 

тел.8 (83445) 2-23-66, 2-18-87, 2-41-53 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Теньгушевскому району Республики Мордовия» 

431210, Республика Мордовия, Теньгушевский район, 

с.Теньгушево, ул.Карла Маркса, д.39 

тел.8 (83446) 2-90-29, 2-90-58 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Торбеевскому району Республики Мордовия 

(межрйонная)» 

431030, Республика Мордовия, Торбеевский район, 

п.Торбеево, ул.Карла Маркса, д.7а 

тел. 8 (83456) 2-00-68, 2-05-40 

ГКУ «Социальная защита населения по 

Чамзинскому району Республики Мордовия» 

431700, Республика Мордовия, Чамзинский район, пос. 

Чамзинка, ул.Терешковой, д.24а 

8 (83437) 2-14-02 

ГКУ «Социальная защита населения по 

городскому округу Саранск» 

430000, Республика Мордовия, г.Саранск, 

ул.Пролетарская, д.21  

тел.8 (8342) 47-25-78 

ГБУ РМ «Комплексный центр социального 

обслуживания по городскому округу Саранск» 

430034, Республика Мордовия, г.Саранск, улица Войнова, 

дом 29 

тел. 8 (8342) 73-64-14 

 



Государственное казенное учреждение 

социального  обслуживания  Республики 

Мордовия «Республиканский социальный       

              приют  для детей и подростков «Надежда» 

 

  г.Саранск, ул.Н.Эркая, д.30,                                                                        

                    ул.Сущинского,10 

    8 (8342) 76-33-87, 72-37-05, 56-78-84 

   https://soc13.ru/rsp_nadezhda 
                                               

         Государственное казенное учреждение социального обслуживания  

Республики Мордовия «Республиканский социальный приют для детей и 

подростков «Надежда» функционирует с 1995 года. Учреждение предоставляет 

социальные услуги несовершеннолетним от 3-х до 18 лет, нуждающимся в 

социальной реабилитации, беременным и матерям с детьми, находящихся в 

трудной жизненной ситуации, семьям с детьми в различной жизненной ситуации.  

 Для оказания всесторонней помощи семье в структуру ГКУСО РМ 

«Республиканский социальный приют для детей и подростков «Надежда» входят: 

1. приемно-диагностическое отделение; 

2. отделение социальной реабилитации; 

3. отделение социально-правовой помощи; 

4. отделение перевозки несовершеннолетних; 

5. кризисное отделение «Мать и дитя»; 

6. отделение краткосрочного пребывания; 

7. организационно-методическое отделение; 

8. отделение «Семейный многофункциональный центр» 

Сегодня приют – это целая выстроенная система, которая призвана не просто     

защищать семью, а создавать эффективные современные механизмы поддержки. 

  

                            
 

                                  

 



                                                          

     
 

          Семейный МФЦ  — важный инструмент поддержки и развития семьи. 

Высокое качество и доступность социальных услуг, максимальное внимание к 

потребностям конкретной семьи – основные приоритеты в работе СМФЦ.  

На квалифицированную всестороннюю поддержку может рассчитывать любая 

семья с детьми, обратившаяся в службу.  

Именно в интересах семьи – не детей или родителей, а всей семьи, как единого 

сообщества близких людей – строят свою работу специалисты.  

Главным свидетельством того, что семья нуждается в социальных услугах 

консультативного или иного характера, является вопрос, который предстоит 

решить. Важна также готовность все членов семьи включиться в процесс 

преодоления трудной ситуации. 

 

 

- Доступная, оперативная, комплексная помощь семьям с детьми и беременным 

женщинам в режиме одного окна; 

- Бесплатное психологическое, реабилитационное, педагогическое, социальное 

сопровождение; 

- Консультации юриста по гражданско-правовым вопросам;  

- Содействие в получении справок и иных документов; 

- Консультации по вопросам оказания мер социальной поддержки; 

- Оказание адресной помощи семьям с детьми с учетом их нуждаемости и 

жизненных ситуаций 

- Поиск решений по выходу из различных жизненных ситуаций в том числе 

дистанционно и с выездом на дом;  

- Информированность о социальных услугах и мероприятиях и возможность 

участвовать в них. 

- Межведомственное взаимодействие.  

                             

 

Отделение  

«Семейный многофункциональный центр»  

ГКУ СО РМ «Республиканский социальный приют 

для детей и подростков «Надежда» 

 г.Саранск, ул.Сущинского, д.10 

 8 (8342) 56-78-84 

 https://t.me/family_multifunctional_center 

Основные направления деятельности: 

 



Предоставляемые услуги: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все наши услуги предоставляются бесплатно и доступны семьям 

жителей Республики Мордовия, которым нужна 

 помощь и поддержка. 

 

Семьесбережение - один из основных векторов взаимодействия 

государства и некоммерческого сектора. 

Взаимодействие с социально ориентированными НКО при 

организации социального сопровождения семей с детьми в рамках 

деятельности отделения «Семейный МФЦ» вот наш главный ориентир 

успешной работы. Тесное сотрудничество, взаимодействие, 

конструктивный диалог, общая деятельность направлены на благо семьи. 

 

Юридическое консультирование по гражданскому, семейному, 

трудовому праву и другим вопросам, 

 

 
Социально-бытовое сопровождение, направленные на 

повышение поддержания жизнедеятельности семьи, 

Социально-педагогическое сопровождение, направленное на 

повышение родительской компетентности, 

Социально-медицинское сопровождение, направленное на 

повышение информированности о состоянии здоровья, 

Содействие трудоустройству 

Психологическая поддержка, профессиональное психологическое 

консультирование 

 

 



Автономная некоммерческая организация "Центр 

поддержки семьи, материнства, отцовства и детства 

«Территория семьи» 
 

 

                                                                                                         
 

 

 

Проведение мероприятий и оказание услуг, направленных на оказание помощи 

семье в воспитании и уходе за детьми. Особое внимание уделяется помощи в 

грудном вскармливании. 

 Наши возможности: 

Курсы по подготовке к родам и жизни с ребенком для беременных женщин; 

-ведение онлайн группы поддержки грудного вскармливания, в рамках 

которой происходит ежедневное общение мам на актуальные для них вопросы. В 

группе присутствует консультант по грудному вскармливанию, психолог, 

которые компетентно отвечают на волнующие мам вопросы; 

-проведение вебинаров по ГВ и уходу за ребенком. Мамы получают 

актуальную информацию о грудном вскармливании и уходу за ребенком от 

консультантов по грудному вскармливанию; 

-проведение индивидуальных консультаций по грудному вскармливанию, 

на которых мамы получают 

квалифицированную помощь по 

грудному вскармливанию в решении 

проблем недостатка молока, боли при 

кормлении, лактостаза, отказа от груди и 

пр.; 

-группы психологической помощи, на 

тренингах которых мамы получают 

психологическую помощи для смягчения 

фактора послеродовой депрессии и преодоления кризисных ситуаций;  

-проведение развлекательных мероприятий для популяризации грудного 

вскармливания и продвижения имиджа кормящей мамы 

 

 

 

430016, Республика Мордовия, г Саранск,ул 

Васенко, д.12, кв.27  

+7 (937) 517-02-22  

https://vk.link/territori_ano  

 

Основные направления деятельности: 

 

https://vk.link/territori_ano
https://vk.link/territori_ano


 

Мордовская региональная общественная 

организация 

 «Объединение семей с детьми 

«МНОГО ДЕТИ» 
 

      
 

 

 

 

 

Социальная помощь 

Помощь многодетным и малоимущим семьям 

Помощь в тяжелой жизненной ситуации 

Реабилитация и адаптация  

 

Наши возможности: 

 

- Защита семьи, поддержка материнства, отцовства и детства 

- Объединение детей из многодетных семей, семей с детьми-инвалидами, 

одиноких матерей на территории Республики Мордовия 

- Защита интересов и оказание всесторонней поддержки данных семей, 

попавших в трудную жизненную ситуацию 

- Организация бесплатных мероприятий для детей из данных категорий 
 

 

                         
 

 

 

 

 

430017, Республика Мордовия, г Саранск, 

ул Солнечная, д. 7, корп. 1, кв. 20  

8 (917) 695-77-23, 8 (991) 110-08-02  

https://многодети.рф/  

 
Основные направления деятельности: 

 



 

  

         Автономная некоммерческая  

                                          организация 

 Центр науки, аналитики, образовательных и 

социальных технологий «Научный ресурс» 
 

 

 

 

-предоставление экспертной и методической помощи для решения социальных 

проблем семей с детьми, 

- содействие в организации взаимодействия с НКО Республики Мордовия 

объединение усилий и ресурсов всех заинтересованных сторон, в том числе 

предоставление экспертной и методической помощи представителям 

некоммерческого секто ра для решения реальных социальных проблем и 

создания специализированной инфраструктуры для различных целевых групп, в 

первую очередь, в рамках тех направлений, где особо остро ощущается нехватка 

идей и ресурсов. 

 

Наши проекты: 

1. Проект РЦ РМ «Инфорум для НКО». 

Методическая и экспертная помощь для НКО: 

Социальное проектирование: разбор по полочкам. 

Регистрация НКО: под ключ. 

Отчетность НКО. 

Информационное продвижение НКО. 

Консультирование НКО по различным вопросам. 

Организация мероприятий. 

Методическое и финансовое сопровождение проектов. 

2. Проект «100 идей для особенных детей». 

Маршрутизация детей с ментальными нарушениями, их родителей, 

профильных НКО: 

Диагностика детей с РАС для последующего психолого-педагогического 

вмешательства. 

Консультирование родителей детей с ОМР. 

Обучающие тематические занятия и семинары. 

Психологическая помощь для детей с ОМР. 

Консультация для специалистов и НКО по расширению их деятельности. 
 

Республика Мордовия, г. Саранск,  

г. Саранск, ул. Васенко 9, каб. 313  

+7 (927) 185-59-64  

https://nko13.ru/  

 Основные направления деятельности: 

 

https://nko13.ru/
https://nko13.ru/


 

  

Автономная некоммерческая 

организация по поддержке материнства 

и детства                              «Мама и 

ребенок» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Психологическое консультирование. 

 

▪ Коворкинг для родителей: тихое, комфортное место для работы. Удобные 

столы, Wi-Fi, чай, кофе. Детская рядом – работайте спокойно! 

 

▪ Детская комната с элементами Монтессори: игры, которые развивают и 

увлекают. Пространство, в котором дети растут, учатся и становятся 

самостоятельнее. 

 

▪ Продлёнка для школьников. Помощь с уроками, полезные занятия и 

игры. Даём возможность отдохнуть и поиграть. Родители – работают,           

дети – учатся. Всё под контролем. 

 

▪  Социальная няня. 

Нужно срочно уйти по делам? Поработать или отдохнуть? Приглашайте 

няню к себе домой или в другое удобное место! Опытный педагог 

позаботится о вашем ребёнке, покормит, займёт интересной игрой и не даст 

скучать! 

 

▪  Курсы и встречи для родителей. Говорим о важном: воспитание, 

развитие, здоровье, финансы, творчество, самореализация – всё по делу и в 

кругу единомышленников. 

 

▪  Пространство для ваших событий: тренинги, лекции, мастер-классы – 

мы поможем с организацией и предоставим комфортное помещение 

коворкинга, оснащенную кухню и даже детскую по необходимости. 

 

 

Республика Мордовия,   

г. Саранск, ул. Полежаева, д. 159, кв.23  

+7 (937) 510-17-07  

http://peremena13.ru//  

Основные направления деятельности: 

 

http://peremena13.ru/
http://peremena13.ru/


 

  

Общественная организация 

 Республики Мордовия 

 «Иппотерапевтический клуб «Доверие» 
 

 

 

 
 

 

 

 

Иппотерапевтический клуб "Доверие" предлагает уникальный опыт катания на 

лошадях и фотосессий на фоне живописных мест.  

Здесь можно 

- снять эмоциональное и 

физическое напряжение, 

побывать на незабываемом сеансе 

релаксации, устроить яркую 

фотосессию на фоне живописных 

мест с красивыми конями и 

полностью отдаться 

миру природы. 

 

- пройти социально-

психологическую реабилитацию 

детей с ограниченными 

возможностями.  

 

Верховая прогулка к «Лесному 

озеру» и конные походы подарят 

массу положительных эмоций, 

незабываемых впечатлений, а 

маленьким наездникам и 

наездницам, позволят 

почувствовать себя рыцарями или 

принцессами. 

 

 

 

 
 

                                       Республика 

Мордовия,Лямбирский район, 

 с. Берсеневка,ул. Совхозная улица, д.2г  

+7 (927) 176-35-48                                                                                      

vk.com/ippoterapia_saransk/  

Основные направления деятельности: 

 

http://peremena13.ru/
http://peremena13.ru/
http://peremena13.ru/
http://peremena13.ru/


                                      Мордовская Региональная  

     общественная организация «Центр 

развития социального спорта, 

филантропии  

                и поддержки детства «Терентич ТИМ» 

 

 
 

 

 

 

- оказание благотворительной, адресной помощи детям, больным тяжелыми 

заболеваниями, детям с ментальными нарушениями; 

- помощь детям, которые являются воспитанникам детских домов, интернатов и 

коррекционных школ республики в организации спортивно-оздоровительных 

мероприятий в сфере детско-юношеского спорта; 

- работа с детками с ОВЗ; 

- оказание благотворительной, адресной помощи детям, больным тяжелыми 

заболеваниями, детям с ментальными нарушениями; 

- организация детских спортивных 

соревнований;  

- помощь детям, которые являются 

воспитанникам школ-интернатов и 

коррекционных школ республики в 

организации спортивно-

оздоровительных мероприятий, 

организация детских турниров и 

соревнований; 

- организация детских интеллектуальных, творческих конкурсов и мероприятий. 

Выплата стипендий лидерам творческих направлений среди воспитанников школ-

интернатов; 

- для участников организации сформированы футбольный, хоккейный, 

горнолыжный, оздоровительный, деловой клубы, ежегодно организуются 

путешествия, сплавы, походы. 

 

 

Республика Мордовия,   

г. Саранск, ул Васенко, д 9/1  

+7-927-276-66-67  

 https://terentich.ru/  

 
Основные направления деятельности: 

http://peremena13.ru/
http://peremena13.ru/


       
 

 

 

 
      

- Проведение консультации – беседы с психологом. В рамках них 

прорабатываются следующие проблемы: психологическое выгорание, поиск 

ресурса, работа с тревогой, ухудшение социального функционирования, 

когнитивные изменения в связи с повышением тревожности, конфликты в семье. 

- Проведение регулярной работы по оценке достижений и откатов ребенка в 

соответствии с его первоначальными результатами, внесение изменений в 

коррекционный маршрут занятий. 

- Консультация для родителей по маршруту помощи. На консультации 

специалисты наблюдают за поведением ребенка, собирают от родителей всю 

необходимую информацию. Основная цель – определить наличие красных 

флажков в развитии ребенка, рассказать о возможной помощи при тех или иных 

нарушениях развития и о том, куда необходимо обратиться. 

- Проведение психолого-педагогической диагностики ребенка с участием 

сразу нескольких специалистов (дефектолог, логопед, нейропсихолог, психолог, 

эрготерапевт и пр.) с использованием нескольких диагностических методик.  

- Проведение индивидуальных развивающих занятий с детьми различными 

специалистами. В центре представлены следующие направления: 

Дефектология                   Логопедия 

Нейропсихология            Сенсорная интеграция 

Игровая терапия              Aba-терапия 

Музыка                            Адаптивная физическая культура 

Психология                      Арт-терапия. 

- Проведение часового диагностического обследования с применением 

инструментов золотого стандарта для лиц с подозрением на аутизм от 2 лет. Оно 

позволяет оценивать у ребенка особенности общения, социального 

взаимодействия и игры. 

- Осуществление присмотра за детьми на базе специализированного 

пространства квалифицированными подготовленными педагогами. 

 

Автономная некоммерческая 

организация  

«Центр ментального здоровья и 

реабилитации  

«Солнце и Луна» 
 

 Республика Мордовия,   

г. Саранск, ул Васенко, д. 9, корп.4  

+7 (927) 185-59-64  

https://vk.com/publicsoilu  

 
Основные направления деятельности: 

 



  

Автономная некоммерческая организация  

«Центр поддержки и развития социальных  

и культурных инициатив «Татьянин день» 

 

 

- реализацией проектов Президентского фонда культурных инициатив и Фонда 

президентских грантов. 

Наши проекты: 

«Шайгово - детям» ПФКИ 

Идея проекта – культурный туризм в самых неожиданных для Старошайговского 

района направлениях. Каждое направление раскрыто в отдельном кейсе с 

интересными мероприятиями, конкурсами, играми. Кейсы представлены на 

площадках главного события проекта, Второго мордовского детского 

туристического фестиваля «ОдКи», а также нашли отражение в уникальном 

издании – календаре-путеводителе о Старошайговском районе. 

«Новогодняя скаZка для СВОих» ФПГ 

Всего в проекте принял участие 231 человек целевой группы семей 

участников СВО. Было проведено 5 мероприятий, которые объединили семьи 

вместе, привнесли немного радости от активности, веселых конкурсов и 

погружения в мир искусства.  Апофеозом проекта стал фильм о трех семьях.  

         «Content Навигатор»   

Главная цель проекта - научиться понимать и толковать современный 

медиаконтент, чтобы не быть вовлеченным в противоправные действия, а также 

научиться создавать интересный и грамотный антитеррористический контент, 

чтобы спасти жизни нашим близким. 

     «Живые шахматы» ПФКИ  

Первый в республике спектакль на основе реальной шахматной партии, 

вошедшей в историю под названием Бессмертная, в которой дети сыграли роли 

шахматных фигур, а театральная сцена превратилась в огромную шахматную 

доску. 

        «Темников – детям» ПФКИ   

Первый мордовский детский туристический фестиваль «ОдКи», собравший 

более 700 детей, которые прошли 9 интереснейших туристических «привалов», 

разработали 11 маршрутов по главным сокровищам района, 

продемонстрировали их детям на мастер-классах с известными мордовскими 

блогерами, вместе с детьми создали уникальный «вечный» календарь-

путеводитель по Темниковскому району «Мой Темников». 
 

 

430027, Республика Мордовия, г. Саранск, 

 ул. Республиканская, д. 151А, кв. 61  

 https://t.me/tatianagavina  

Основные направления деятельности: 

 

http://peremena13.ru/
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- помощь в преодолении признаков зависимости и налаживания жизни 

зависимого человека в социуме 

 

- максимальное погружение зависимого в среду, где он может восстановить свое 

эмоциональное состояние, обрести душевный покой, изменить старые привычки и 

восстановить свою личность в целом 

 

- комплексный подход к лечению зависимостей, который помогает: 

 

📍 Восстановить физическое и психическое здоровье 

📍 Развить навыки самоконтроля и эмоциональной устойчивости 

📍 Научиться строить здоровые отношения с собой и окружающими 

📍 Вернуться к полноценной жизни 

 

- различные методики мероприятий и письменных заданий. 

 

Преимущества: 
 

 

✅ Индивидуальный подход к каждому пациенту 

✅ Квалифицированный штат специалистов 

✅ Комфортные условия проживания 

✅ Анонимность и конфиденциальность 

✅ Поддержка и мотивация на протяжении всего курса 

✅ Программа после реабилитационной адаптации 

 

 

 

Автономная некоммерческая 

организация  

                  «Центр психологической 

коррекции поведения «Феникс»  

 

430031, Респ. Мордовия, г. Саранск, ул. 

Рузаевская, 36А  

+7 (927) 056-77-89  

 phenix-saransk.ru  

 

Основные направления деятельности: 
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Общество с ограниченной 

ответственностью 

 «Вектор» 
 

 
 

 

 

 

 

- квалифицированная помощь зависимым и их близким 

 

- снятие абстинентного синдрома при алкоголизме 

 

- реабилитация алкоголезависимых и наркозависимых 

 

- сеансы групповой и индивидуальной терапии и мероприятия, которые 

помогают создать атмосферу исцеления и выздоровления. 

 

Благодаря опытному персоналу и современному подходу Реабилитационный 

центр «Вектор» стал лидером в предоставлении качественного лечения тем, кто 

страдает от этих зависимостей. 

 

 

Центр предлагает индивидуальные планы реабилитации наркозависимых и 

алкозависимых, адаптированные к потребностям каждого клиента, а также сеансы 

групповой и индивидуальной терапии и мероприятия, которые помогают создать 

атмосферу исцеления и выздоровления. 

  

 

«Вектор» также оказывает поддержку членам семьи, пострадавшим от 

зависимости их близкого человека, помогая им понять процесс выздоровления и 

то, как лучше всего поддержать своего близкого человека в этом. 

 

 

 

г. Саранск, ул.Титова, д.10, корпус 2, офис 423  

+7 (964) 853-37-77  

 vektorpsi.ru   

Основные направления деятельности: 
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- благотворительная деятельность, сбор добровольных благотворительных 

пожертвований от юридических и физических лиц. 

- социальная поддержка и защита граждан, включая улучшение материального 

положения малообеспеченных лиц и граждан, попавших в трудную жизненную 

ситуацию. 

- организация и содействие образовательной деятельности людей старшего 

поколения и людей с ограниченными возможностями. 

- оказание помощи пострадавшим в результате стихийных бедствий, социальных 

национальных и религиозных конфликтов, беженцам и вынужденным 

переселенцам. 

- содействие заинтересованным органам и организациям в их деятельности в 

сфере профилактики и охраны здоровья граждан, а также пропаганды здорового 

образа жизни, улучшение морально-психологического состояния граждан. 

 

Ежегодные акции фонда: 

✓ Здравствуй школа! 

✓ Бал выпускников "Школьные годы чудесные" 

✓ Я верю в Деда Мороза! 

✓ Подари радость 

✓ Марш добра 

✓ Спешите делать добро 

 

В рамках своей деятельности фонд проводит ежегодные благотворительные 

мероприятия посвященные: 

 

✓ Дню матери 

✓ Международному дню защиты детей 

✓ Месячнику пожилых людей 

✓ Декаднику инвалидов 

 

 

Мордовское республиканское 

отделение 

 Общероссийского 

благотворительного  

общественного фонда  

«Российский фонд милосердия и 

здоровья» 
 

430030, Республика Мордовия, г. Саранск, 

ул.Титова, д. 25  

+7(8342) 23-05-22                                                                                                                    

http://miloserdie.sdnit.ru/contacts  

 
Основные направления деятельности: 
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- помощь беременным, находящимся в кризисной жизненной ситуации, 

многодетным семьям, одиноким мамам. 

 

Виды оказываемой помощи: 

✓ юридическая; 

✓ психологическая; 

✓ денежная; 

✓ социальная (помощь транспортом, услуги няни или помощницы по 

хозяйству, помощь в проведении ремонта); 

✓ предоставление временного жилья. 

 

Виды деятельности Благотворительного фонда  

"Сохраним жизнь": 

 

✓ Просветительские и благотворительные акции; 

✓ Социальная реклама; 

✓ Благотворительная помощь семьям; 

✓ Лекционно-выставочная деятельность 

 

     С 2017 года, в школах, СУЗах и ВУЗах Республики Мордовия, 

Благотворительный Фонд "Сохраним жизнь" проводит лекции и презентации 

просветительской передвижной выставки "Человеческий потенциал России", 

направленные на укрепление традиционных семейных ценностей и раскрытии 

темы понимания ценности и начала человеческой жизни. 

 

Благотворительный фонд  

защиты семьи,  

материнства, отцовства и детства 

 «Сохраним жизнь» 

Республика Мордовия, г. Саранск, ул.Кирова, д. 63-Г  

+7 (960) 338-25-25                                                                                                                 
https://vk.com/bf.sohranimgizn  

 

Основные направления деятельности: 

 



 

 

  
 

 

 

 

 
 

 

 

✓ развитие вида спорта ДАРТС на территории Республики Мордовия; 

 

✓ проведение тренировочных учений и мероприятий по ДАРТСу с целью 

пропаганды спорта и здорового образа жизни, а также духовно-

нравственных ценностей, направленных на укрепление института 

семьи, материнства, отцовства и детства. 

 

 

 
 

 

Федерация ДАРТС 

 Республики Мордовия 

 

430023, Республика Мордовия,г.Сарснск, пр.60 лет 

Октября, д. 113А, кв.19  

+7 (927) 174 92 22                                                                                                                 
https://vk.com/fdrm_mordovia  

 

Основные направления деятельности: 



 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Автономная некоммерческая организация «РОСТ – развитие, 

образование, социализация и трудоустройство для воспитанников и 

выпускников детских домов и интернатов и детей, оставшихся без 

попечения родителей» реализует масштабную программу социальной 

адаптации детей-сирот Проект РОСТ.  

       Главная цель – повысить уровень образования и общего развития в 

региональных детских домах и интернатах с помощью современных технологий 

– интернет-уроков с квалифицированными педагогами. Новые возможности для 

образования и развития помогают ребятам лучше адаптироваться к жизни после 

детского дома (т.е. способствуют их социализации) и найти интересную работу 

(трудоустройство). 

 

 

 

 

✓ реализация всероссийского проект " Онлайн образование ", в котором 

принимают участие дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения 

родителей, из самых дальних уголков России; 

 

✓ помощь ребятам с сиротским опытом подготовиться к успешной сдаче 

ОГЭ и ЕГЭ, поступлению в колледжи и университеты; 

 

✓ поддержка приемных семей; 

 

✓ консультация выпускников детских домов и приёмных семей по 

социальным вопросам. 
 

Автономная некоммерческая организация  

«РОСТ – развитие, образование, 

социализация 

 и трудоустройство для воспитанников  

и выпускников детских домов и 

интернатов 

 и детей, оставшихся без попечения 

родителей» 
 

129090, Москва, Протопоповский пер., дом 25, стр. 1  

+7(495)760-9554                                                                                                                 
http://rost-iq.ru/  

 

Основные направления деятельности: 

 



 

 

 

      

 

 

 

 

     АНО «Центр поддержки и защиты детства» ведет работу, направленную на 

повышение качества жизни жителей Республики Мордовия. Реализует 

различные социальные проекты в области поддержки семьи и детства. 

Безопасность детей в городской среде, помощь многодетным и малоимущим 

семьям Республики Мордовия, патриотическое воспитание детей и подростков, 

волонтерская деятельность, консультирование молодых НКО – это темы, 

затрагиваемые Центром в своей деятельности. 

Проекты Центра представлены на Российских и международных форумах, опыт 

тиражируется в другие регионы России. Жизненное кредо сотрудников 

организации: "Лучше самая малая помощь, чем самое большое сочувствие". 

Поэтому коллектив АНО «Центр поддержки и защиты детства» всегда 

постарается помочь семье, попавшей в трудную жизненную ситуацию, во благо 

самой великой ценности на земле – детей. 

 

 

 - помощь многодетным и малоимущим семьям Республики Мордовия; 

 - патриотическое воспитание детей и подростков; 

 - волонтерская деятельность;  

 - содействие в оказании информационной поддержки и помощи 

многодетным и малоимущим семьям в трудной жизненной ситуации;  

 - содействие в консультации по воспитанию; 

 - обучению детей безопасности в городской среде; 

 - консультирование молодых НКО 

 

Автономная некоммерческая 

организация  

«Центр поддержки и защиты детства» 
 

Республика Мордовия, г. Саранск, ул.Войнова, 26 А  

+7 (906) 160-98-29                                                                                                                 
centr13.ru  

 

Основные направления деятельности: 

 



 

 

 

  
 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

✓  помощь и поддержка молодежи, малообеспеченных слоев населения, 

семей с детьми с ОВЗ, специализированных учреждений; 
 

✓  оказание постоянной, периодической, разовой помощи, в том числе 

срочной помощи, гражданам в целях улучшения условий их 

жизнедеятельности и (или) расширения их возможностей 

самостоятельно обеспечивать свои основные жизненные потребности; 
 

✓  проведение праздники, спортивных мероприятий и мастер-классов; 
 

✓  кормление нуждающихся людей 
 

Автономная некоммерческая 

организация 

«Центр социальной помощи 

Незащищенным слоям населения 

«Жизнь» 

Республика Мордовия, г. Саранск, ул. 

Большевистская 81а  

+7 (937) 677-31-37                                                                                                                 
https://t.me/anozhizn  

 

Основные направления деятельности: 

 



                          

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- объединение интеллектуальных, физических, духовных сил и материальных 

возможностей физических и юридических лиц для реализации общественных 

инициатив, проектов в социальной и экологической сфере. содействие в их 

реализации; 

 

- развитие институтов гражданского общества через воспитание активной 

гражданской позиции путем оказания юридической, консультативной, 

информационной, социальной помощи и поддержки, защиты прав граждан; 

 

- определение общей позиции и активного влияния на формирование 

общественного мнения по актуальным социальным, правовым и экологическим 

проблемам. 

Мордовская республиканская 

общественная организация 

социальной поддержки и защиты прав 

граждан «Центр развития социальных 

инноваций и общественных 

инициатив» 

 
430034, Республика Мордовия, г. Саранск,  

ул. Н.Эркая, д. 24 к. 2, кв. 50   

social_innovation_and_com  

 

Основные направления деятельности: 

 



 
 

 

  
 

 

 

 

 
 

 

Комплексная помощь в борьбе с зависимостью. 

Оказание помощи людям, которые находятся в зависимости от спиртных 

напитков, табакокурения, принимают наркотики, страдают игроманией и 

токсикоманией. 

 

 

 

 

✓ помощь в избавлении от любых видов зависимостей 

✓ психологическая помощь родственникам 

Общество с ограниченной 

ответственностью 

 «Доверие» 

Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Васенко, д.15 

А, строение 2  

+7 (931) 105-93-62                                                                                                                 
https://доверие13.рф/  

 

Основные направления деятельности: 

 

Мы предлагаем 



✓ групповые и индивидуальные занятия с психологами 

✓ помощь в мотивации на лечение 

✓ выезд на дом 

 

 

Специалисты оказывают помощь тем, у кого развились психические 

нарушения – депрессии, неврозы, приступы панических атак, любые виды 

страхов. Помощь могут получить как взрослые, так и подростки. 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Автономная некоммерческая организация социальной поддержки людей, 

оказавшихся в сложной жизненной ситуации «Выход есть» - это единый центр 

помощи малоимущим, где нуждающиеся могут получить необходимую 

помощь, а желающие помочь - внести свой посильный вклад в совершение 

благих дел. 

 

     "Выход есть" одновременно является волонтёрским и благотворительным 

объединением, функционирует на основе самофинансирования и партнёрских 

взаимоотношений с предпринимателями принимая участие в решении 

Автономная некоммерческая 

организация 

 социальной поддержки людей, 

оказавшихся  

в сложной жизненной ситуации 

 «Выход есть» 
 

430004, Республика Мордовия, г Саранск, 

Московская ул, д. 115а  

+7 (968) 221-00-07                                                                                                                 
vihodestano  

 

Основные направления деятельности: 

 



широкого спектра социальных проблем. 

 

     Основные направления работы: 
  

● Помощь в оплате лечения и реабилитации 

 

● Поддержка сирот 

 

● Продовольственная помощь малоимущим семьям 

 

●помощь в одежде 

 

●помощь жильём 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Оказание материальной помощи в натуральном виде 

малообеспеченным семьям с детьми в пределах имеющихся для 

этих целей средств, 

 

При наличии средств организует проведение ежегодного курса 

оздоровительных и лечебных процедур для детей. 

 

 

Благотворительный фонд помощи детям  

в трудной жизненной ситуации 

«София» 
 

430005, Республика Мордовия, г. Саранск, пр-кт 

Ленина, д. 19, помещ. 301  

+7927-276-28-16                                                                                                                  

blagfondsofia   

 

Основные направления деятельности: 

 



 
 
 

 

 

 

   Меры государственной поддержки  

семей с детьми в Республике Мордовия  
 

Чек-листы 

 

 
 

 

 

 

Кому назначается: 

одному из родителей (законных представителей), внесшему родительскую плату за 

присмотр и уход за детьми, осваивающими образовательные программы 

дошкольного образования в образовательных организациях, находящихся на 

территории Республики Мордовия, в семьях со среднедушевым доходом, размер 

которого не превышает  2-кратную величину прожиточного минимума 

трудоспособного населения, установленную в субъекте Российской Федерации на год 

обращения за назначением указанной выплаты. (32860 руб. – 2025 г.). 

Размер компенсации: 

на первого ребенка - в размере 20-24 процентов среднего размера родительской 

платы; 

Компенсация  платы, взимаемой с родителей за присмотр и уход 

за детьми, осваивающими образовательные программы 

дошкольного образования в государственных и муниципальных 

образовательных организациях, находящихся на территории 

Республики Мордовии 
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на второго ребенка - в размере 50-60 процентов среднего размера родительской 

платы; 

на третьего ребенка и последующих детей - в размере 70-84 процентов среднего 

размера родительской платы. 

 

  Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

в) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг»; 

г) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

    

 

 

 

Кому назначается: 

гражданам, имеющим детей первого года жизни, находящихся на искусственном и 

смешанном вскармливании; 

гражданам, имеющим детей первого, второго и третьего года жизни с алиментарно-

зависимой патологией: гипотрофией, железодефицитной анемией, пищевой 

непереносимостью у детей и нарушениями микробиоценоза кишечника. 

И если размер среднедушевого дохода семьи не превышает 2-кратную 

величину прожиточного минимума трудоспособного населения, установленную в 

субъекте Российской Федерации на год обращения за назначением указанной 

выплаты.  

Размер ежемесячной денежной выплаты: 

561 рубль. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении ежемесячной выплаты подается в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

Ежемесячная денежная выплата на приобретение 

специальных молочных продуктов 

garantf1://71745222.1/
garantf1://71745222.1/


в) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

г) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг» 

 

 

 

Кому назначается: 

Кому назначается: 

студентам,  обучающимся по очной форме обучения в образовательных 

организациях высшего образования, расположенных на территории Республики 

Мордовия, имеющим детей. 

 

Размер компенсации: 

фактические расходы, произведенные родителями за содержание ребенка в 

муниципальной дошкольной образовательной организации. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

Кому предоставляется: 

женщинам, родившим (усыновившим) третьего или каждого последующего ребенка, 

начиная с 1 января 2012 года; мужчинам, являющимся единственными 

усыновителями третьего или каждого последующего ребенка, если решение суда об 

усыновлении вступило в законную силу, начиная с 1 января 2012 года. 

Размер республиканского материнского (семейного) капитала в настоящее 

время составляет: 

135 753 рублей за рождение (усыновление) 3-го ребенка; 

162 903 рублей за рождение (усыновление) 4-го ребенка; 

Компенсация расходов на содержание детей в муниципальных 

дошкольных образовательных организациях студентам, 

имеющим детей 
 

Республиканский материнский (семейный) капитал 
 



203 630 рублей за рождение (усыновление) 5-го и последующего ребенка. 

Материнский капитал выплачивается за каждого третьего и последующих детей. 

Эти средства могут направляться на улучшение жилищных условий семьи, 

проведение ремонта жилого помещения, приобретение оборудования, музыкальных 

инструментов, инвентаря, экипировки для занятий, на получение ребенком 

образования, приобретение автотранспортного средства, на оплату отдыха и 

оздоровления детей, на получение платных медицинских услуг ребенком, 

приобретение товаров и услуг, предназначенных для социальной адаптации и 

интеграции в общество детей-инвалидов. 

Куда обращаться 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

в) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг»; 

г) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

 

 

         Кому назначается: 

ежемесячная денежная выплата назначается и выплачивается гражданам Российской 

Федерации, постоянно проживающим на территории Республики Мордовия. 

Ежемесячная денежная выплата назначается и выплачивается матери, родившей 3-го и 

последующих детей до 1 января 2023 г. в семьях со среднедушевым доходом,  размер 

среднедушевого дохода семьи не превышает 2-кратную величину прожиточного 

минимума трудоспособного населения, установленную в субъекте Российской 

Федерации на год обращения за назначением указанной выплаты.  

Право женщин, родивших третьего и последующих детей, на ежемесячную денежную 

выплату прекращается и возникает у отца ребенка в случаях смерти женщины, 

объявления ее умершей, признания ее судом недееспособной, ограниченно 

дееспособной, ограничения ее судом в родительских правах, лишения родительских 

прав, совершения в отношении своего ребенка (детей) умышленного преступления, 

относящегося к преступлениям против личности. 

Ежемесячная денежная выплата при рождении после 31 декабря 2012 г. 

третьего и последующих детей до достижения ребенком возраста трех 

лет в размере величины прожиточного минимума, установленной в 

Республике Мордовия для детей 
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Размер выплаты: 

в размере величины прожиточного минимума, установленной в Республике 

Мордовия для детей (14621 руб.) 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

в) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг»; 

г) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

 

 

Кому назначается: 

одному из родителей (усыновителей, опекунов, приемных родителей), 

воспитывающему трех и более одновременно родившихся детей до достижения 

возраста 18 лет. 

Размер пособия: 

247 рублей на каждого ребенка. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления.         

 

 

Кому назначается: 

детям из многодетных семей  до 6 лет. 

Ежемесячное денежное пособие семьям, воспитывающим 

трех и более одновременно родившихся детей 

 

Ежемесячная денежная выплата  на оплату лекарственных 

препаратов 
 



Размер выплаты: 

376 рублей. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении ежемесячной выплаты подается в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

в) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

 

Кому назначается: 

учащимся общеобразовательных организаций (школ, лицеев, гимназий) из 

многодетных семей. 

Размер выплаты: 

144 рубля. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении ежемесячной выплаты подается в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

в) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

Кому предоставляется: 

Ежемесячная денежная выплата на транспортные расходы 

 

Право на приобретение единой социальной проездной карты на 

проезд в городском и пригородном автомобильном транспорте 

общего пользования (кроме такси) 



учащимся общеобразовательных организаций (школ, лицеев, гимназий) из 

многодетных семей; 

детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, лицам из числа детей-

сирот, детей, оставшихся без попечения родителей; 

детям-инвалидам и сопровождающих их лицам. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении права подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

 

Кому предоставляется: 

детям из многодетных семей. 

Куда обращаться: 

кассы железнодорожных вокзалов Республики Мордовия. 

Размер: 

ежегодно с 15 апреля по 15 октября освобождение от оплаты стоимости 

ежемесячного абонементного билета «выходного дня» в размере 50% по проезду 

на  железнодорожном транспорте пригородного сообщения по маршруту 

протяженностью не более 30 км от места отправления. 

 

 

 

Кому назначается: 

одному из родителей (усыновителей, опекунов, приемных родителей), 

воспитывающему трех и более детей в возрасте до 18 лет (обучающихся в 

образовательных учреждениях по очной форме обучения  - до окончания ими 

Освобождения от  50%  оплаты стоимости ежемесячного 

абонементного билета «выходного дня» 
 

Ежемесячная денежная компенсация части расходов на оплату 

жилого помещения и коммунальных услуг многодетным 

семьям 
 



обучения, но не старше 23 лет, либо призванных на военную службу по 

мобилизации в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 21 

сентября 2022 года № 647 «Об объявлении частичной мобилизации в Российской 

Федерации», а также заключивших с 24 февраля 2022 года контракт о поступлении 

на военную службу по контракту или контракт о добровольном содействии в 

выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации, и 

принимающих участие в специальной военной операции, - до достижения ими 

возраста 23 лет). 

Размер компенсации: 

30% расходов  на оплату коммунальных услуг, за исключением транспортных 

расходов для доставки топлива; 

30 % расходов на оплату жилого помещения (назначается с 1 января 2025 г). 

 

 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении компенсации подается в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг»; 

в) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

Кому назначается: 

матерям, родившим и воспитавшим: 

семь детей и более – Диплом I степени; 

шесть детей  Диплом II степени; 

пять детей – Диплом III степени. 

Размер единовременного денежного пособия, получаемого при 

награждении: 

30000 рублей – награжденным Дипломом I степени; 

25000 рублей – награжденным Дипломом II степени; 

20000 рублей – награжденным Дипломом III степени. 

Куда обращаться: 

Награждение  почетным  дипломом  многодетной  матери 

  I, II, III степени 
 



в государственное казенное учреждение  по социальной защите 

населения  Республики Мордовия по месту жительства. 

 

 

 

 

Кому назначается: 

многодетным матерям, награжденным Почетным дипломом многодетной матери I, 

II, III степени. 

Размер пособия: 

565 рублей. 

Выплата ежегодного денежного пособия производится 1 раз в конце года. 

 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг. 

 

 

 

 

 

 

Кому назначается: 

учащимся средних профессиональных учебных заведений и студентам высших 

учебных заведений очной формы обучения из числа семей с четырьмя и более 

детьми. 

Размер выплаты: 

Ежегодное денежное пособие на проезд на всех видах городского 

пассажирского транспорта (кроме такси), а также автомобильным 

транспортом общего пользования(кроме такси) пригородных и 

междугородных маршрутов 

(внутрирайонных, внутриреспубликанских) 

 

Ежегодная денежная выплата на проезд на автомобильном 

транспорте общего пользования (кроме такси) пригородных и 

междугородных маршрутов  в пределах республики от места 

учебы до места постоянного проживания и обратно 

 



при расчете ежегодной денежной выплаты на проезд учащимся средних 

профессиональных учебных заведений и студентам высших учебных заведений 

берется во внимание количество учебных месяцев в году, средняя стоимость 

проезда на пригородном и междугородном транспорте от места учебы и обратно 

один раз в месяц, подтвержденная справкой предприятия автомобильного 

транспорта. 

Ежегодная денежная выплата производится 1 раз в конце года. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя; 

а) лично; 

б) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

 

 

 

 

Кому назначается: 

родителям, воспитывающим четырех и более детей - учащихся образовательных 

учреждений, 

одиноким матерям, воспитывающим трех и более детей - учащихся 

общеобразовательных организаций. 

опекунам и приемным семьям, воспитывающим детей-сирот - учащихся 

общеобразовательных организаций; 

родителям - инвалидам I и II групп, воспитывающим детей - учащихся 

общеобразовательных организаций; 

родителям, воспитывающим трех детей - учащихся общеобразовательных 

организаций, при условии, что среднедушевой доход семьи не превышает величины 

прожиточного минимума, установленного в Республике Мордовия; 

одиноким матерям, воспитывающим двух детей - учащихся общеобразовательных 

организаций, при условии, что среднедушевой доход семьи не превышает величины 

прожиточного минимума, установленного в Республике Мордовия. 

Размер пособия: 

5000 рублей на каждого ребенка - учащегося образовательной организации. 

Единовременное денежное пособие  в 

преддверии  начала нового  учебного года 



 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается в государственное казенное учреждение 

социальной защиты населения по месту жительства заявителя: 

а) лично; 

б) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг»; 

в) посредством почтовой связи способом, позволяющим подтвердить факт и дату 

отправления. 

 

 

 

 

 

 

 

Кому назначается: 

1) работникам бюджетной сферы; 

2) многодетным семьям; 

3) инвалидам и семьям, имеющим детей-инвалидов; 

4) работникам организаций; 

5) молодым семьям и молодым специалистам, получившим меры социальной 

поддержки в соответствии с федеральными целевыми программами «Социальное 

развитие села до 2013 года», «Устойчивое развитие сельских территорий на 2014 -

 2017 годы и на период до 2020 года» и Государственной программой развития 

сельского хозяйства и регулирования рынков сельскохозяйственной продукции, 

сырья и продовольствия; 

6) молодым семьям - участникам основного мероприятия «Обеспечение жильем 

молодых семей». 

нуждающимися в жилых помещениях (в улучшении жилищных условий) на дату 

заключения договора о приобретении жилья (получения разрешения на 

строительство жилья) или на дату обращения за социальной выплатой; 

постоянно проживающим на территории Республики Мордовия; 

Социальная выплата гражданам на частичное и (или) полное 

погашение ипотечного жилищного кредита (ипотечного займа) либо 

ипотечного кредита (ипотечного займа), полученного в целях его 

рефинансирования (перекредитования), в случае рождения 

(усыновления) ребенка и последующих детей, а также на имеющихся 

детей 

 



работающим у работодателя, зарегистрированного и (или) состоящего на учете в 

налоговых органах на территории Республики Мордовия, кроме многодетных семей, 

инвалидов и семей, имеющих детей-инвалидов. 

Правом на получение социальной выплаты обладают семьи, у которых первый и 

(или) последующий ребенок (дети) рожден (усыновлен) после заключения договора 

о предоставлении кредита (займа) на строительство или приобретение жилья либо 

после заключения договора о предоставлении кредита (займа) на рефинансирование 

(перекредитование) ипотечного жилищного кредита (ипотечного займа). 

Правом на получение социальной выплаты на имеющихся детей обладают 

малоимущие семьи, имеющие на день обращения за социальной выплатой на 

иждивении двух и более детей в возрасте до 18 лет и (или) в возрасте до 23 лет, 

обучающихся в профессиональных образовательных организациях и 

образовательных организациях высшего образования по очной форме обучения и не 

состоящих в зарегистрированном браке, рожденных (усыновленных) до заключения 

договора о предоставлении кредита (займа) на строительство или приобретение 

жилья либо до заключения договора о предоставлении кредита (займа) на 

рефинансирование (перекредитование) ипотечного жилищного кредита (ипотечного 

займа). 

Размер социальной выплаты: 

I. В случае рождения ребенка после получения ипотечного кредита: 

при рождении  первого и второго ребенка  -  погашение  10 % от остатка по кредиту; 

при рождении  третьего ребенка - 30 % от остатка по кредиту; 

при рождении четвертого ребенка или последующих детей – полное погашение 

кредита. 

II. Малоимущим семьям, имеющим детей на дату получения ипотечного кредита:  

при наличии двух детей – погашение  10 % от остатка по кредиту; 

при наличии трех и четырех  детей - погашение  20 % от остатка по кредиту; 

при наличии пятерых и более детей общая сумма остатка кредита (займа) 

погашается полностью. 

Размер социальной выплаты рассчитывается из остатка непогашенного кредита 

(займа) на дату обращения, но не должен превышать остатка непогашенного 

кредита (займа) на момент перечисления социальной выплаты. 

Размер социальной выплаты не может превышать величину, определяемую как 

произведение нормы предоставления жилого помещения на семью и 44000 рублей. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя, 

посредством почтовой связи, а также через многофункциональный центр 

предоставления государственных и муниципальных услуг. 

 

 

 

Социальная выплата гражданам на возмещение части 

процентной ставки по ипотечным кредитам (ипотечным 

займам), полученным гражданами на приобретение или 

строительство жилья в российских кредитных 



 

 

Кому предоставляется: 

1) работникам бюджетной сферы; 

2) многодетным семьям; 

3) инвалидам и семьям, имеющим детей-инвалидов; 

4) работникам организаций; 

5) молодым семьям и молодым специалистам, получившие меры социальной 

поддержки в соответствии с федеральными целевыми программами «Социальное 

развитие села до 2013 года», «Устойчивое развитие сельских территорий на 2014 -

 2017 годы и на период до 2020 года» и Государственной программой развития 

сельского хозяйства и регулирования рынков сельскохозяйственной продукции, 

сырья и продовольствия; 

6) высококвалифицированным специалистам, привлеченным в организации, 

осуществляющие наукоемкие инновационные проекты на территории Республики 

Мордовия; 

7) молодым семьям - участникам подпрограммы «Обеспечение жильем молодых 

семей» федеральных целевых программ «Жилище» на 2002 - 2010 годы, «Жилище» 

на 2011 - 2015 годы, «Жилище» на 2015 - 2020 годы и участникам основного 

мероприятия «Обеспечение жильем молодых семей» Государственной программы 

Российской Федерации «Обеспечение доступным и комфортным жильем и 

коммунальными услугами граждан Российской Федерации»; 

8) гражданам, являющимся участниками программы «Жилье для российской семьи» 

и приобретающие жилье в рамках программы; 

9) гражданам, работающим на основании договора о приемной семье. 

        Все претенденты из числа категорий заемщиков  должны быть признаны в 

соответствии с Законом Республики Мордовия от 1 июля 2005 г. № 57-З «О 

правовом регулировании жилищных отношений в Республике Мордовия» 

нуждающимися в жилых помещениях (в улучшении жилищных условий) на дату 

заключения договора о приобретении жилья (получения разрешения на 

строительство жилья), постоянно проживать на территории Республики Мордовия 

(за исключением граждан, указанных в подпунктах 6, 8. Претенденты из числа 

категорий заемщиков, указанных в подпунктах 1, 4 - 8 , должны работать у 

работодателя, зарегистрированного и (или) состоящего на учете в налоговых 

органах на территории Республики Мордовия. Претенденты из числа категорий 

заемщиков, указанных в подпунктах 4, 5, 7, 8 части первой настоящего пункта, 

могут являться индивидуальными предпринимателями, зарегистрированными и 

(или) состоящими на учете в налоговых органах на территории Республики 

Мордовия. Претенденты из числа категорий заемщиков, указанных в подпункте 8 

части первой настоящего пункта, могут являться неработающими пенсионерами. 
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https://internet.garant.ru/#/document/8924281/entry/10036
https://internet.garant.ru/#/document/8924281/entry/10038
https://internet.garant.ru/#/document/8924281/entry/10031
https://internet.garant.ru/#/document/8924281/entry/10035
https://internet.garant.ru/#/document/8924281/entry/10037


Многодетным семьям, признанным нуждающимися в жилых помещениях 

(улучшении жилищных условий) социальная выплата  предоставляется  без учета 

среднедушевого дохода семьи. 

По иным категориям получателей уровень среднедушевого дохода семьи  для 

получения социальных выплат составит не выше минимального размера оплаты 

труда. 

Размер выплаты: 

1) В случае предоставления кредита (займа) после 1 января 2016 г. социальные 

выплаты предоставляются заемщикам ежемесячно в размере разницы между 

ключевой ставкой Центрального банка Российской Федерации, действующей на 

дату предоставления кредита (займа), и 5 процентами, но не более 5,25 процентов. 

Социальные выплаты предоставляются заемщикам на срок, на который заключен 

кредитный договор (договор займа), но не более пяти лет (периоды 

приостановления социальной выплаты не прерывают течение срока ее 

предоставления). 

Претендентам - молодым семьям и молодым специалистам, получившим меры 

социальной поддержки в соответствии с федеральными целевыми программами 

«Социальное развитие села до 2013 года», «Устойчивое развитие сельских 

территорий на 2014 - 2017 годы и на период до 2020 года» и Государственной 

программой развития сельского хозяйства и регулирования рынков 

сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия на 2013 - 2020 годы, 

социальные выплаты предоставляются на весь срок кредитования (предоставления 

займа). 

Претендентам - высококвалифицированным специалистам социальные выплаты 

предоставляются в период действия трудового договора с организацией, 

включенной в реестр организаций участников наукоемкого инновационного проекта 

на территории Республики Мордовия. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя, 

посредством почтовой связи, а также через многофункциональный центр 

предоставления государственных и муниципальных услуг. 

 

 

Единовременная денежная выплата в связи с рождением 

 первого ребенка 
 



 

 

Кому назначается: 

Женщинам, родившим первого ребенка в период с 1 июля 2025 года по 1 июля 

2026 года 

Размер пособия: 

100 000 рублей. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя 

 

 

 

 

 

 

Кому назначается: 

 
один из родителей при рождении начиная с 1 января 2025 года третьего или 

последующих детей в семьях, в которых возраст обоих супругов (одинокого 

родителя) не превышает 35 лет. 

Размер пособия: 

300 000 рублей. 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в государственное казенное 

учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя 

 

 

 

 

 

Единовременная денежная выплата при рождении в молодых 

семьях третьего или последующих детей 
 

Освобождение от оплаты стоимости питания обучающихся в 

муниципальных общеобразовательных организациях Республики 

Мордовия из малоимущих семей 
 



 

Кому назначается: 

Ребенок, обучающийся в муниципальной общеобразовательной организации 

Республики Мордовия из малоимущей семьи. 

Куда обращаться: 

Заявление о признании семьи малоимущими подается лично в государственное 

казенное учреждение социальной защиты населения по месту жительства заявителя 

(для жителей муниципальных районов Республики Мордовия), в государственное 

бюджетное учреждение «Комплексный центр социального обслуживания по г.о. 

Саранск (для жителей г.о. Саранск). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кому назначается: 

Семьи, в которых родился ребенок (дети)   

Размер пособия: 

1000 руб. при рождении первого ребенка; 

2000  руб. при рождении второго ребенка; 

3000 руб. при рождении третьего или последующих детей; 

при  рождении двойни – 10000 руб.; 

при рождении  трех и  более  детей одновременно – 15000 руб.  

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в МУ «Центр социальных выплат и 

информирования населения». 

 

 

Меры социальной поддержки, установленные 

нормативными правовыми актами городского 

округа Саранск 

 
Единовременная материальная помощь в связи с рождением 

ребенка 
 

Компенсация на приобретение специальных молочных 

продуктов по заключению врачей 

 



Кому назначается: 

Малоимущие семьи (среднедушевой доход семьи не превышает ВПМ, установленной 

для детей),  имеющие детей в возрасте до трех лет; 

Размер пособия: 

Компенсация 100 процентов стоимости набора специальных молочных продуктов для 

детей из малоимущих семей, имеющих детей до трех лет; 

50 процентов – для семей, имеющих детей в возрасте до одного года 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в МУ «Центр социальных выплат и 

информирования населения». 

 

 

 

 

Кому назначается: 

Семьи, имеющие детей в возрасте до 7 лет,  которые посещают муниципальные 

дошкольные организации городского округа Саранск 

Размер пособия: 

Размер компенсации составляет от 16 до 48 процентов в зависимости от возраста 

ребенка, какой ребенок по счету в семье,  какую группу он посещает в 

муниципальные дошкольные организации городского округа Саранск 

Куда обращаться: 
Заявление о назначении выплаты подается лично в МУ «Центр социальных выплат и 

информирования населения». 

 

 

 

 

Кому назначается: 
Родители, имеющие детей с ограниченными возможностями здоровья, осваивающие 

программы дошкольного организации городского округа Саранск 

Размер пособия: 

Компенсация части родительской платы за присмотр и уход за детьми, 

посещающих  муниципальные дошкольные организации  

городского округа Саранск 

 

Компенсация части  родительской платы за присмотр и уход за детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, которые посещают 

муниципальные дошкольные организации  

городского округа Саранск 

 



Компенсация в размере 100 процентов  родительской платы 

Куда обращаться: 

Заявление о назначении выплаты подается лично в МУ «Центр социальных выплат 

и информирования населения». 

 

 

 
В соответствии с нормативными правовыми актами муниципальных образований 

Республики Мордовия в муниципальных образованиях родительская плата за 

присмотр и уход за детьми участников СВО не взимается. 

 

 

Для заметок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освобождение от родительской платы за присмотр и уход за детьми 

муниципальных дошкольных организациях  

Республики Мордовия 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для заметок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

                          

 

 

       
 

 

 



                                       

 

 

 

 
Сборник издан при финансировании  

Благотворительного фонда помощи детям в трудной 

жизненной ситуации «София» 
 


